
Паломничество в дивные места 
Собор Калужских святых 

Преподобный Макарий Оптинский 
 В составе паломнической группы 

Свято-Лаврентьевского монастыря мне 

посчастливилось посетить Дивеево, 

Муром и Арзамас. 

 
Муром известен своими древними 

храмами, памятниками былинным ге-

роям, живописными набережными и 

муромским калачом. 

Первым посетили учрежденный 

Иоанном Грозным Благовещенский 

мужской монастырь, где покоятся мо-

щи крестителей Муромской земли свя-

тых благоверных князей Константина, 

Михаила и Феодора. После Божествен-

ной Литургии прошли в кузнечную 

мастерскую, где представлены работы, 

сделанные монахами монастыря и вос-

питанниками детской воскресной шко-

лы из металла, дерева и глины. Рядом, 

на Троицкой площади, воздвигнут па-

мятник Петру и Февронии Муромским, 

которых православные почитают как 

покровителей семьи, любви и верности. 

Рака с их мощами находится в главном 

храме Троицкого женского монастыря. 

Помолившись у святынь, испив свя-

той воды у источника, вкусив необык-

новенно вкусной монастырской тра-

пезы, мы отправились в Воскресенский 

женский монастырь, расположенный на 

обрывистом берегу Оки. По преданию, 

на этом месте был загородный княже-

ский двор, где поселились Петр и Фев-

рония после изгнания их боярами. В 

этой обители княгиня Феврония в  кон-

це жизни приняла монашеский постриг 

с именем Ефросинья. Под горой в 

Штапском овраге находится святой 

источник Петра и Февронии с красивой 

деревянной часовней. 

 
 

Затем мы приехали в действительно 

дивное место – Дивеево. Свято-

Троицкий Серафимо-Дивеевский мона-

стырь является одним из четырех уде-

лов Пресвятой Богородицы. Поселение 

на берегу Вичкинзы основано татар-

ским мурзой Дивеем. В 1760 году мо-

нахиня Агафья (Мельгунова), совер-

шавшая паломничество по святым ме-

стам России,  остановилась здесь на 

ночлег. Именно в Дивеево Пресвятая 

Богородица повелела ей возвести жен-

ский монастырь, что монахиня и ис-

полнила. По преданию, настоятельница 

сама вырыла источник, а впоследствии 

святые источники монастыря стали 

самыми знаменитыми достопримеча-

тельностями Дивеево. Никто не знает  

их точное количество, потому что родники 

то исчезают в одном месте, то появляются 

в другом. 

 
Мы узнали много нового о монастыре и 

его небесном покровителе преподобном 

Серафиме Саровском, поклонились святы-

ням, прошли по канавке, ставшей местом 

сокровенной молитвы к Пресвятой Богоро-

дице.  

Рано утром в Неделю Всех Святых мы 

отправились в Арзамас, знаменитый не 

только храмами столичного уровня, но и 

бывавшими здесь литераторами (А. С. 

Пушкин, Н. Г. Чернышевский, Н. М. Ка-

рамзин, Л. Н. Толстой, В. Г. Короленко, А. 

М. Горький, А. П. Гайдар). Неожиданно-

стью для нас стало то, что мы попали на 

храмовый праздник в Свято-Николаевском 

женском монастыре. В конце 90-х годов 

здесь были явлены чудотворные иконы 

Божией Матери «Избавление от бед страж-

дущих» (праздник которой и отмечался), 

«Достойно есть – Рубленая» и Святителя 

Николая Чудотворца (Арзамасского). В 

Нижнем храме монастыря, освященном в 

честь иконы Божией Матери «Всех скор-

бящих радосте», прошел водосвятный мо-

лебен, был прочитан акафист и состоялось 

елеосвящение. Нам посчастливилось 

участвовать в этих службах. 

Затем в Верхнем храме в честь праздни-

ка Богоявления Господня началась празд-

ничная Божественная Литургия и некото-

рые из нашей группы смогли исповедо-

ваться и причаститься Святых Христовых 

Тайн. 

В предоставленное нам свободное время 

мы любовались благоустроенной террито-

рией. Осмотрели величественный пяти-

престольный Воскресенский собор, по-

строенный в честь победы над Наполео-

ном. В Воскресенском соборе хранится 

почитаемая святыня – Животворящий 

Крест Господень, по молитвам перед кото-

рым совершалось множество чудес. В хра-

ме в честь Николая Чудотворца находится 

резной чудотворный образ святителя, про-

славившийся многочисленными чудесны-

ми исцелениями (поэтому даже сама оби-

тель в XVII веке стала называться мона-

стырь Николая Чудотворца Новые Прощи). 

На Соборной площади в здании город-

ского магистрата XVIII века открыт един-

ственный в мире музей, в котором освеще-

на жизнь русских Патриархов, где показан 

период Патриаршества советского времени 

– жизнь Церкви в эпоху гонений, начиная 

со святейшего Патриарха Сергия (Страго-

родского) – уроженца города Арзамаса. 

 
Поблагодарив Господа и Его Пречистую 

Мать, преподобного Серафима, святых 

угодников Божиих, прочитав в дороге Бла-

годарственный акафист святителю Нико-

лаю Чудотворцу, мы благополучно приеха-

ли в Калугу. 

Светлана Здобнова 

   

Старец Макарий, в миру Михаил Ни-

колаевич Иванов, родился в благочести-

вой семье орловских дворян 20 ноября 

1788 года.  Когда Мише было 9 лет, 

скончалась мать. Похоронив жену, отец 

переехал с детьми к своей сестре, которая 

и взяла на себя воспитание племянников. 

В 1806 году умирает отец. На семейном 

совете было решено, что имение должно 

перейти к старшему сыну. Михаил Нико-

лаевич уже тогда тяготился обязанностя-

ми службы (с четырнадцати неполных 

лет он работал бухгалтером) с радостью 

принял решение и, выйдя в отставку, пе-

ребрался в Щепятино, надеясь больше 

времени посвящать чтению и музыке. Но 

занятие хозяйством было для него в тя-

гость. 6 октября 1810 года Михаил отпра-

вился на богомолье в Площанскую пу-

стынь  и домой уже не вернулся, отка-

завшись в пользу братьев от своей доли 

наследства. 

Так, в возрасте 22 лет Михаил вступил 

на иноческий путь. В декабре 1810 года 

он был пострижен в рясофор с именем 

Мельхиседек. Через пять лет молодой 

послушник принял монашеский постриг 

с именем Макарий в честь преподобного 

Макария Великого. Вскоре его рукопо-

ложили в иеродиакона, а через два года – 

в сан иеромонаха. 

Более всего его душа стремилась к ис-

токам духовной жизни. В  Площанской 

пустыни подвизался ученик  и постриже-

ник великого старца Паисия Величков-

ского Афанасий (Захаров). Отец Макарий 

обрел наконец того опытного руководи-

теля в духовной жизни, потребность в 

котором он давно уже ощущал. Отец Ма-

карий прожил под руководством старца 

Афанасия почти десять лет, с 1817 года 

стал его келейником, так что мог посто-

янно пользоваться советами мудрого по-

движника.  Переписывая сделанные стар-

цем Паисием переводы аскетических тво-

рений древних отцов монашества, а так-

же труды самого старца, отец Макарий 

глубоко постиг учение о спасении души и 

в дальнейшем постоянно прибегал к ним, 

редко давая наставления от своего имени. 

В эти годы он совершал паломниче-

ские поездки в Киево-Печерскую лавру. 

Глинскую пустынь, ездил на поклонение 

к мощам Святителя Дмитрия Ростовско-

го, побывал и в Оптиной пустыни.  

В 1825 году умирает отец Афанасий и 

иеромонаха Макария назначают духов-

ником Севского девичьего монастыря. 

Так начинается его пастырская служба 

духовника. 

В 1828 году в Площанскую пустынь  

приезжает отец Лев, и отец Макарий пол-

ностью предал себя в послушание старцу. 

Старец Лев сразу увидел в отце Макарии 

подвижника и относился к нему скорее 

как к другу. Общение между ними про-

должалось через переписку, которая за-

кончилась переездом отца Макария 

в 1834 году в Оптину пустынь, где уже 

подвизался старец Лев, который сразу 

сделал отца Макария своим помощником, 

поручив ему переписку с некоторыми из 

своих духовных чад, и постепенно гото-

вил отца Макария себе в преемники. 

В 1836 году отец Макарий был назна-

чен духовником обители. 

В 1839 году, отец Макарий принял под 

свое начало Предтеченский скит. За годы 

пребывания старца Макария в должности 

скитоначальника скит значительно пре-

образился при содействии благотворите-

лей – духовных чад старца.  

Попечение скитоначальника отца Ма-

кария не ограничивалось только внешним 

благоустроением. Будучи большим зна-

током устава и церковного пения старец 

уделял большое внимание совершению 

службы – чтению, пению. К богослуже-

нию он относился с благоговением и тре-

петом. Если замечал ошибки, находил 

способ, не обижая брата, поправить его, 

так он постоянно поддерживал порядок, 

и богослужение в скиту постепенно совер-

шенствовалось. 

Жизнь старца была также полна пастыр-

ских попечений по благоустроению монасты-

ря. В церкви им было установлено пение ки-

евского распева, введена должность канонар-

ха, плавное чтение и пение на «подобны».  

По смерти старца Льва вся тяжесть подви-

га духовного руководства братией легла на 

отца Макария. Время его старчествования 

признано «золотым веком» в истории Опти-

ной Пустыни. Трудами и скорбями отца Льва 

старчество утвердилось в Оптиной и посте-

пенно было признано при старце Макарии. 

Слава старца была так велика, что для беседы 

с ним приезжали представители всех сосло-

вий, государственные деятели, писатели, 

ученые, в том числе А. К. Толстой, 

И. С. Хомяков, А. Н. Муравьев, Н. В. Гоголь.  

Оптина пустынь обретает всероссийскую 

славу и известность, становится духовным 

центром России. Ей принадлежит немалая 

заслуга в том, что в русской культуре, нахо-

дившейся с петровских времен под сильным 

западным влиянием, во второй половине XIX 

столетия происходит постепенное возвраще-

ние к Православию, вере, духовным традици-

ям. Велика в этом и роль преподобного Ма-

кария. Он явил миру бесценные духовные 

сокровища – творения святых отцов, органи-

зовав в Оптиной их перевод и издание. Ста-

рец Макарий возглавил группу ученых 

и литераторов (монахов и мирских лиц), ко-

торые переводили, обрабатывали 

и перекладывали на литературный язык пи-

сания величайших аскетов древности. 

Сохранилось богатое духовное эпистоляр-

ное наследие преподобного Макария, которое 

было издано в 1862 – 1863 гг. в шести томах 

при активном участии Киреевских.  

Со временем здоровье старца стало сла-

беть. В 1858 году за два года до своей кончи-

ны преподобный Макарий был пострижен 

в великую схиму без изменения имени. Летом 

1860 года, накануне своей предсмертной бо-

лезни, отец Макарий был бодр, даже пред-

принял поездку в Лаврентьев монастырь. 

Время своей смерти старец предсказал. 

За неделю до кончины его соборовали. Уже 

тяжело больной, он прощался, раздавал свои 

вещи, наставлял. Около полуночи старец по-

требовал к себе духовника и после получасо-

вой беседы с ним попросил читать отход-

ную.  В 6 часов утра он приобщился Святых 

Христовых Таин в полном сознании 

и умилении, а через час, на 9-ой песне канона 

на разлучение души от тела, старец Макарий 

тихо и безболезненно отошел ко Господу. 

Это было 7/20 сентября 1860 года.  

Отпевание и погребение старца состоялись 

10/23 сентября. Похоронили его напротив 

алтаря Никольского придела, неподалеку от 

могилы его наставника и старца отца Льва. 

26 июля 1996 года были причислены к ли-

ку местночтимых святых тринадцать препо-

добных, среди которых был иеросхимонах 

Макарий. 10 июля 1998 года были обретены 

его мощи. Обретенные мощи положили в 

дубовый ковчег, отслужили пред ними моле-

бен и установили во Введенском соборе для 

поклонения. 

23 октября 1998 года, в день памяти пре-

подобного Амвросия, Святейший Патриарх 

Алексий II освятил выстроенную по старым 

чертежам Владимирскую церковь, которая 

должна была стать храмом-усыпальницей 

оптинских преподобных. В этот же день мо-

щи семи старцев, в том числе преподобного 

Макария, были перенесены во Владимирский 

храм и положены в гранитные раки. 

В августе 2000 года юбилейный Архиерей-

ский Собор Русской Православной Церкви 

установил общецерковное почитание Собора 

Оптинских святых. 

Память преподобного Макария Оптинско-

го совершается 7/20 сентября, в день правед-

ной кончины старца, 11/24 октября в Соборе 

Оптинских старцев, в Соборе Калужских свя-

тых – 18/31 июля, в Соборе Брянских святых 

– 20 сентября/3 октября, в Соборе Курских 

святых – 19 июля/1 августа. 
(По материалам лекции Р. Егоровой) 
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