
Беседы в библиотеке 

Связь поколений 
Собор Оптинских старцев 

Преподобный Иосиф Оптинский 
 В день памяти святого благовер-

ного князя Александра Невского 

состоялась очередная беседа из цик-

ла Святые князья – освободители 

земли русской.  

Было подробно рассказано о дет-

стве и юности Александра, в числе 

прародителей которого креститель 

Руси святой равноапостольный 

князь Владимир,  святой благовер-

ный князь Ярослав Мудрый, вели-

кие князья Владимир Мономах и 

Всеволод Большое Гнездо, князь 

Юрий Долгорукий. 

С самого раннего детства Алек-

сандра обучали  ратному делу, и к 

12 годам княжич владел ратным 

искусством, что проявил в 12 битвах 

с немцами, шведами, литовцами, о 

некоторых из них напомнили кадры 

из фильмов. 

Кроме того, Александр Невский 

был искусным дипломатом, защи-

щая Русь во время поездок в Орду. 

Практически сразу после кончи-

ны князя началось почитание его 

как святого. Было составлено его 

Житие, мощи помещены в специ-

альную раку. Общероссийская ка-

нонизация состоялась в 1547 году 

при царе Иоанне Грозном. 

В советское время Александр 

Невский стал символом патриота 

воина-освободителя, чему в нема-

лой степени способствовал фильм 

С. Эйзенштейна. В 1942 году был 

учрежден советский орден Алек-

сандра Невского, а в 2010 году – 

российский орден. В 2008 году в 

ходе телевизионного проекта «Имя 

России» Александр Невский был 

выбран главным историческим пер-

сонажем страны. 

Эти факты были в беседе расцве-

чены множеством интересных по-

дробностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

«России великий печальник», по-

священная 130-летию приезда в Ка-

лугу святого праведного Иоанна 

Кронштадтского. 

Поводом для визита «всероссий-

ского пастыря» стала закладка и 

освящение Работного дома. 

В Калуге о. Иоанн отслужил Бо-

жественную литургию в кафедраль-

ном Свято-Троицком соборе,  моле-

бен на фундаменте калужского Ра-

ботного дома, обедню в Свято-

Георгиевском соборе, посетил сто-

ловую для бедных,  Дом Трудолю-

бия для девочек при Калужском 

женском благотворительном обще-

стве и Хлюстинскую лечебницу, 

побывал в духовной семинарии. 

 

 

В сентябре 2021 года в Псков-

ской области, на берегу Чудского 

озера, в деревне Самолва был от-

крыт монумент Александру 

Невскому с дружинниками (архи-

текторы комплекса – Константин 

Фомин, Дмитрий Смирнов). В 1242 

году на этом месте князь, которому 

в ту пору был 21 год, одержал по-

беду над захватчиками.  

С памятника смотрят сам Алек-

сандр Невский и ещѐ три всадника, 

его брат Андрей и воеводы. Рядом 

шесть пеших бойцов. Все они сто-

ят на щитах поверженных врагов, 

которые покрыты змеиной чешуѐй 

(отсылка к Георгию Победоносцу). 

Облик трѐх пеших воинов сделан 

на основе сохранившихся летопис-

ных свидетельств.  

А ещѐ трое – это наши совре-

менники, псковские десантники из 

полка Александра Невского, кото-

рые в 2000 году в Аргунском уще-

лье вступили в неравный бой с 

террористами во время 2-й чечен-

ской войны. Десантников было 90, 

а террористов 2500. Наши переби-

ли полтысячи террористов. После 

того боя выживших десантников 

осталось всего шесть. На памятни-

ке Невскому и дружине, изображе-

ны лица нескольких псковских 

десантников, воссозданные по фо-

тографиям.  

Ясно прослеживается связь по-

колений. Молодая дружина Алек-

сандра Невского, защищавшая 

Русь почти восемь веков назад и 

псковские десантники, защищав-

шие Россию четверть века назад. И 

тем, и другим было по 20 лет, и те, 

и другие были из Пскова, и те, и 

другие спасали Родину. 

Обо всем этом рассказали Лидия 

Костылева и Нина Чикобава. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Новый год в открытках и иг-

рушках». 

 

Старец Иосиф был ближайшим учеником по 

духу, любимым чадом и келейником великого 

старца Амвросия Оптинского. 

Путь иеросхимонаха Иосифа (в миру Иван 

Ефимович Литовкин) к Богу начался в детстве. 

Родился он 2/15 ноября 1837 года в  благочести-

вой и верующей семье в селе Городище Харьков-

ской губернии (сейчас село в Луганской Народ-

ной Республике). Родители приучили своих ше-

стерых детей всегда ходить в храм, молиться 

и читать духовные книги. 

Иван был веселым и резвым ребенком, но 

очень болезненным. После золотухи он стал бли-

зоруким и туговатым на одно ушко. 

Иван удостоился в восемь лет видения Божией 

Матери, и в его сердечке загорелась живая вера 

и любовь к Царице Небесной. Вскоре после этого 

видения в селе случился пожар. Огонь грозил 

перекинуться на новый, только что отстроенный 

дом Литовкиных. Иван с молитвой обратился 

к Божией Матери и начал кричать: «Царица 

Небесная! Оставь нам наш домик!» И дом остался 

стоять невредимым, а кругом все сгорело. 

Иван в четыре года остался без отца, 

а в одиннадцать лет – без матери. Его взял к себе 

старший брат, страдавший слабостью винопития, 

который разорился и вынужден был идти в услу-

жение.  Ивану пришлось работать и в трактире, 

и в бакалейной лавке, сопровождать обозы 

с товаром. Но мирские соблазны обходили сторо-

ной его чистую душу. Когда, наконец, 

он устроился к благочестивому купцу, тот был 

так тронут чистотой и честностью юноши, 

что решил женить его на своей дочери. Иван чув-

ствовал, что Господь призывает его к другому 

пути. Поэтому, когда его сестра-монахиня напи-

сала ему про скит Оптиной Пустыни, он решил 

оставить мир и отправиться на богомолье. 

С двумя монахинями- попутчицами он приехал 

в Оптину пустынь. Старец Амвросий предложил 

Ивану остаться в пустыни, как бы прозревая его 

будущее и ту пользу, которую впоследствии 

он принесет и самой Оптиной, и женским мона-

стырям. Так 1/14 марта 1861 года Иван поступил 

в скит  послушником. 

По Оптинским обычаям новоначальных 

для смирения отправляли на трудное  послушание 

в трапезную помощником повара. Но молодой 

послушник, хлебнувший горя в миру, только ра-

довался, что оказался в тихой обители, далеко 

от искушений и суеты. Вскоре его перевели ке-

лейником к старцу Амвросию, и в хибарке старца 

он прожил 50 лет: 30 - рядом с отцом Амвросием 

и 20 лет после его смерти, когда отец Иосиф уже 

сам стал старцем. 

Господь неслучайно привел Ивана в эту хибар-

ку: будущий старец закалялся духовно, становил-

ся свидетелем духовной борьбы, молитв великого 

старца. Ему пришлось терпеть многочисленные 

искушения. Испытания очень трудны 

для неокрепшего духовного воина. Его стали му-

чить помыслы о заветном Киеве, о тишине 

и покое, о святой горе Афон. Как-то раз, когда 

помыслы уехать на Афон досаждали особенно 

сильно, послушник услышал за спиной голос отца 

Амвросия, который слегка ударил его по плечу 

и сказал: «Брат Иван, у нас лучше, чем на Афоне, 

оставайся с нами». Прозорливость старца 

настолько поразила молодого послушника, что он 

со слезами раскаяния упал к его ногам и больше 

не помышлял об уходе. 

Через три года послушника постригли 

в рясофор, а через десять лет после вступления 

в обитель – в мантию с именем Иосиф, в честь 

преподобного Иосифа Песнописца. 1877 году 

монах Иосиф был рукоположен в иеродиакона, 

а 1/14 октября 1884 года за литургией в честь 

торжественного открытия Шамординской жен-

ской обители – в иеромонаха. К этому времени 

он уже был старшим келейником старца Амвро-

сия. 

Все проникались к отцу Иосифу особым ува-

жением, а он говорил: «Что я значу без батюшки? 

Нуль и больше ничего». Тихий и серьезный, вы-

ходил он к посетителям, внимательно выслуши-

вал, в точности передавал ответ старца, ничего, 

не добавляя от себя. Но все чаще старец отсылал 

посетителей спросить совета у келейника, и всех 

поражало, что его слова буквально совпадали 

с тем, что говорил сам старец Амвросий. 

 

 

В 1888 году преподобный Иосиф сильно про-

студился и заболел. Его отвезли в больницу 

и 14/27 февраля, по благословению старца Ам-

вросия, постригли в схиму, и на другой день про-

чли отходную. Но болезнь оказалась не к смерти, 

а к славе Божией. По молитвам батюшки Амвро-

сия смертельная болезнь отступила. Во время 

этой болезни своего избранника вновь посетила 

Царица Небесная со словами: «Потерпи, любимче 

Мой, немного осталось».  

По выздоровлении отца Иосифа отец архи-

мандрит Исаакий (Антимонов) официально 

назначил его помощником старца. И с этого вре-

мени он начинает открыто исповедовать и помо-

гать изнемогающему от трудов и болезней старцу 

Амвросию.  

В 1890 году старец Амвросий, уезжая 

в Шамордино, велел отцу Иосифу поселиться в 

своей келье, а в приемную перенести большую 

икону «Споручница грешных». С отъездом старца 

Амвросия братия начала исповедоваться у отца 

Иосифа. Сам настоятель Исаакий, по преклонно-

сти своих лет, затруднялся ездить в Шамордино и 

выбрал его своим духовником. С наступлением 

Рождественского поста, батюшка Амвросий, 

ослабевший от болезней, стал посылать к отцу 

Иосифу на исповедь и сестер из Шамордино. 

Когда скончался великий старец, многие по-

чувствовали, что дух почившего живет в новом 

старце. Даже наружностью отец Иосиф стал по-

ходить на отца Амвросия, и это таинственное 

сближение душ двух старцев ощущалось всеми. 

Принимал отец Иосиф в той же келье, где и 

почивший старец, исповедовал сидя на том же 

месте – на кровати, где отец Амвросий по нездо-

ровью всегда принимал полулежа. У изголовья 

теперь стоял большой портрет старца Амвросия. 

Вся эта обстановка много говорила душе. 

В конце 1893 года заболел скитоначальник и 

общебратский духовник отец Анатолий (Зерца-

лов). Тогда по общему выбору и желанию братии 

духовничество было передано старцу Иосифу. В 

январе 1894 года старец Анатолий скончался, и 

старец Иосиф был назначен скитоначальником. 

Старческое руководство отца Иосифа отлича-

лось сдержанностью, ревностью отношений ко 

всем, немногословностью. Его краткие ответы и 

сжатые наставления были сильнее и действеннее 

самых обстоятельных и продолжительных бесед. 

Он умел в двух-трех словах сказать так много, что 

сразу все становилось ясным и понятным. 

Шли годы подвига. С 1905 года старец Иосиф 

стал чаще болеть и заметно слабеть силами. Стал 

просить об увольнении на покой, освобождения 

его от обязанностей скитоначальника. В 1907 го-

ду вместо тяжело болевшего отца Иосифа настоя-

телем скита был назначен игумен Варсонофий. 

Наступила Пасха 1911 года. Первые дни Пасхи 

старец принимал всю братию, был оживленный, 

бодрый и чувствовал себя хорошо, но на третий 

день Пасхи занемог. В келью принесли скитскую 

чудотворную икону Знамения Пресвятой Богоро-

дицы и отслужили молебен. Он ясно видел при-

ближение исхода из жизни и готовился к этому 

часу спокойно, весь погруженный в молитву и 

созерцание. Все время, до самой кончины, он 

находился в полном и ясном сознании. Простился 

со всей братией, с сестрами шамординскими и из 

других обителей, с мирскими духовными детьми. 

9/22 мая, после причастия, старец Иосиф тихо 

отошел ко Господу. 

Скитский колокол печально возвестил об этом 

событии – за ним прозвучал колокол в обители. 

Рука усопшего была мягкой и теплой, как у живо-

го, и все тело было мягкое, не закоченелое. От 

тела не ощущалось ни малейшего запаха. При 

гробе старца Иосифа произошло несколько чу-

десных исцелений. И после смерти он продолжал 

помогать страждущим. 

16 октября 1988 года состоялось обретение 

честных мощей преподобного Иосифа, но до 10 

июля 1998 года они почитались как мощи препо-

добного Амвросия, так как при открытии могил 

произошла ошибка в рядах захоронений. 

Память преподобного Иосифа совершается 

9/22 мая, в соборах Оптинских  свя-

тых 11/24 октября и Калужских святых – 

18/31июля.   

(По материалам лекции Р. К. Егоровой) 
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В церковно-историческом музее храма  

работают выставки: 
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